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B5 B Wie sich Menschen heute fiir eine bessere Welt einsetzen
und mich inspirieren kénnen (90 min.)

Stundenverlauf:
Phase Sozialform Material
EINFUHRUNG: LSG

Soziometrische Aufstellung:
1. Im Klassenzimmer wird eine imaginare Skala von
1 (= stimme nicht zu) bis 10 (= stimme vollkommen zu)
gezogen.
2. L liest Fragen vor und SuS verorten sich auf der Skala,
indem sie sich im Raum auf der Skala platzieren.
3. Einzelne SuS begriinden, warum sie sich an einen
bestimmten Skalenwert gestellt haben. Es ist sinnvoll,
moglichst gegensatzliche Positionen aufzurufen und
die Bandbreite an Meinungen aufzuzeigen.

Mogliche Fragen:

- Lohnt es sich heute noch, sich fiir eine bessere Welt
einzusetzen?

- Ist es moglich, dass einzelne Menschen die Welt
verbessern konnen?

- Verbessere ich die Welt, wenn ich am Freitag protestieren
gehe, anstatt in die Schule zu gehen?

- Verbessere ich die Welt, wenn ich bete?

- Verbessere ich die Welt, wenn ich meinem Hobby nachgehe?

- Verbessere ich die Welt, wenn ich in die Kirche gehe?

ERARBEITUNG:
L: Wir lernen jetzt einige Personen kennen, die sich heute in ihrem LSG
Lebensumfeld vor Ort fiir eine bessere Welt einsetzen. Wir nennen
sie deshalb ,local heroes“ (= Lokalhelden) — nicht Prophetinnen
und Propheten.

Die SuS werden in Kleingruppen eingeteilt. Jede Gruppe erhélt KG M5.1, M5.2, Scheren, Kleber
einen ,local hero (M5.1 einseitig ausdrucken), wobei insgesamt

moglichst viele verschiedene Profile verteilt werden sollten. SuS

setzen sich mit ihrem ,,Lokalhelden® auseinander, indem sie den

Text lesen und anschlieflend einen Steckbrief (Vorlage M5.2

beidseitig ausdrucken) von ihm/ihr erstellen.

Eine Weltkarte wird an der Wand aufgehéngt. Die KG stellen LSG Wolle, Pinnnadeln,
ihre Person anhand des Steckbriefes der ganzen Klasse vor. grofle Weltkarte
Anschlieflend hingen sie ihre Person um die Weltkarte herum

auf. Sie verbinden mit einem Stiick Wolle und Pinnnadel den

Steckbrief mit dem Land, aus dem die Person kommt.

Fazit: An vielen Orten auf der Welt leisten oft unscheinbare
Menschen einen kleinen Beitrag zu einer gerechteren Welt.

VERTIEFUNG:
L: Auch wir kénnen einen kleinen positiven Beitrag zu einer
besseren Welt leisten und zu Lokalhelden werden.
M5.3, Stifte, Kleber,

Paarweise erarbeiten die SuS Moglichkeiten, wie sie sich PA ggf. Schere,
personlich fiir eine menschlichere Gesellschaft einsetzen konnen. alte Zeitschriften und
Thr Ergebnis halten sie in einem Steckbrief fest, den sie zu Zeitungen

zweit gestalten (M5.3 beidseitig ausdrucken). Wéhrend der
Gestaltungszeit kann die Lehrkraft von jedem Pérchen ein
Foto machen, das anschliefend ausgedruckt und auf den
entsprechenden Steckbrief geklebt wird. Alternativ konnen die
SuS auch ein Bild von ihrer Idee zeichnen oder eine Collage
mit Bildern und Texten aus alten Zeitschriften erstellen.
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B5 B Wie sich Menschen heute fiir eine bessere Welt einsetzen
und mich inspirieren kénnen (90 min.)

Phase Sozialform Material
ERGEBNISSICHERUNG / ABSCHLUSS:

Vorstellen der Steckbriefe aus der Kleingruppenarbeit in der LSG Tesafilm

Klasse. Die Steckbriefe konnen anschliefiend im Klassenzimmer

aufgehingt werden, um den Einsatz der Klasse fir Gerechtigkeit
sichtbar zu machen.

Hinweise fir Lehrkrafte:

Die als ,local heroes” vorgestellten Personen sind nicht als Prophetinnen und Propheten nach dem alttestamentarischen
Verstandnis zu interpretieren. Vielmehr geht es darum, Schilerinnen und Schiilern Menschen zu zeigen, die mit offenen Augen
durch ihr Leben gehen und sich fir eine gute Welt einsetzen. Die Jugendlichen sollen dadurch ermutigt werden, auch in ihrem
Lebensumfeld Missstande wahrzunehmen und ihren eigenen Gestaltungsspielraum zu erkennen.
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M5.1 mmm Local heroes

: Kelvin Doe wachst mit vier Geschwistern in
KQ\V\n Doe / Dd FOCUS Freetown, Sierra Leone, in einem Armenviexrtel
der Stadt auf. Bereits als Kind sammelt er
auf Milldeponien Elektronikschrott. Er baut
ihn auseinander, erforscht seine Eigenschaf-
ten und setzt den augenscheinlichen Miill zu
neuen Teilen zusammen. So bastelt er mit elf
Jahren seine erste Batterie. Schnell wird
Kelvin als Reparateur in der Nachbarschaft
bekannt. Als Jugendlicher baut er einen
Mehrkanal=Audiomischer, einen handbetriebenen
Generator und einen Fli-Radiosender aus
Elektronikschrott zusammen. Der Grundstein
fiir seinen eigenen lokalen Radiosender ist
gelegt: Er tritt unter seinem Pseudonym ,DJ
Focus® auf und sendet groovige Beats an die
Menschen in seinem Viertel.

fiSwnnvznyo; abgerufen am 03.05.2022;

ommons, Hans Braxmeier & Peter in's, Sierra Leone OSM, CCBY-SA 2.0

ps://www.youtube.com/watch?v
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Als Leiterin eines Frauenausbildungs-
zentrums in Thids, einer der groBten
Stddte im Senegal, weiB Louise Ndione,
dass das Leben fiir junge Frauen im
Senegal nicht leicht ist.
Die Jugendarbeitslosigkeit ist hoch.
Wenn junge Frauen schwanger werden und
ein Kind bekommen, miissen sie haufig
die Schule abbrechen. Ohne Schulab-
schluss ist es noch schwerer, einen Job
zu finden, der die Lebensgrundlage
sichert und ein selbstbestimmtes Leben
ermdoglicht. Im Ausbildungszentrum haben
sie die Moglichkeit, ihre Ausbildung
nachzuholen. Louise Ndione ist sich
sicher: ,Hier bei uns finden sie
e S D ( Lebensfreude und Hoffnung. Jemanden,
,‘EI: Dahra gui o7 der sie begleitet, und der ihnen eine
'Daﬂn SENEGAL ™osus Chance gibt.® Mit einem Abschluss in
’ A der Tasche finden die Prauen meist
T — 2 schnell eine Anstellung oder machen
sich selbststdndig. Zu sehen, wie
sie ihr Leben selbst in die Hand nehmen,
bereitet der Leiterin groB8e Freude.

©Wikimedia Commons, gemeinfrei

© Jorg Bothiing, missio Miinchen;

Quelle: missio Gastefl yer WMS 2021; Bildnachweis: Louise Ndione, missio-Projektpartnerin




M5.1 mmm Local heroes

Malala Yousafgzai wird am 12. Juli 1997 i
im Swat=Tal im Nordwesten Pakistans Ma\a\a YOUSO‘FZG\

geboren. Als sie noch ein junges
M&adchen ist, ilibernehmen die Taliban,
eine islamistische Terrorgruppe,

die Macht in der Region. Thre :
Gewaltherrschaft geht mit zahl- ]

reichen Verboten fiir die Kandater " iamapag
Bevolkerung einher. Unter anderem !! %%iﬁme
verbieten sie Mddchen einen freien Pakistan (&
Zugang zu Bildung. Als Tochter eines Neu Delhi
Lehrers ist fiir Malala das Recht GEd i
auf Schule und Bildung selbstver- o
stdndlich. Sie startet deshalb mit Indischer Ozean
elf Jahren auf einer Website der

englischen Nachrichtenagentur BBG

ein Blog=Tagebuch, um die Welt auf

die Situation in Pakistan aufmerksam

2u machen. AuBerdem hilt sie sich

nicht an das Verbot und besucht

weiterhin die Schule. Das wird ihr

zum Verhéngnis, als ihr 2012 von

Terroristen in den Kopf geschossen

Wwird. Schwerverletzt kommt sie in

ein Krankenhaus in GroBbritannien und
Uberlebt. Ihre Familie siedelt nach
GroBbritannien um, wo Malala bis heute o N 3
lebt. Ihr Engagement rfiir Bildung ist \ .
Seither ungebrochen. it 17 Jahren .
wird sie als bisher jingste Person mit \ F
dem Friedensnobelpreis ausgezeichnet. :
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Bischof Michael Akasius Toppo

Michael Akasius Toppo lebt in Assam, also im Nordosten
Indiens. Das Leben der Menschen in seiner Heimat

ist vom Teeanbau geprédgt. Doch die Arbeits— und
Lebensbedingungen sind schwer. Viele Teebauern miihen
sich beim Anbau der Teestrducher und bei der Ernte

der Teebldtter. Der Verkauf der Blatter an grofe
Fabriken zur Weiterverarbeitung bringt ihnen jedoch
kaum Geld ein. Den groB8ten Profit schopfen die Konzerne
ab, die den Tee fiir den weltweiten Handel aufbereiten
und kundenorientiert vermarkten.

Eines Tages kommt er mit seinem Team aus Mitarbeitenden
auf die Idee, eine eigene Teefabrik aufzubauen. Die
ortsansédssigen Teebauern liefern ihre Ernte gegen einen
fairen Lohn ab. Die Bldtter werden in der Teefabrik
direkt weiterverarbeitet und von dort verkauft. Der
Profit geht zuriick an die Bauern. »Als Bischof der
Region ist es mir wichtig, den Menschen ganzheitlich
zu helfen®, betont er, n,Gottesdienste feiern reicht
nicht aus, damit es den lMenschen gut geht. Sie miissen
sich erndhren und ihr Leben selbstbestimmt und
unabhéngiger von groB8en Konzernen leben konnen.

Dabei will der Bischof helfen.

media Commons, gemeinfrei




M5.1 mmm Local heroes

Sr. Meskel Kelta

‘ - : Addis Abbeba
Schwester Meskel Kelta leitet eine ik

leine
Gesundheitsstation, das ,,Taza Catholic
Health Center“, im Siiden von Athiopien.

Tdaglich versorgt sie bis zu 100 Patienten.
Die 35-jdnrige Ordensfrau hat eine finf-
Jéhrige medizinische Ausbildung absolviert.
Damit darf sie Krankheiten diagnostizieren,
Medikamente Verschreiben und kleinere
Operationen durchfiihren. ,Wenn Krankheiten
vermeidbar Sind, méchte ich sie auch in
diesem armen Umfeld hier vermeiden.
Herausforderung ist es,
Wege aufzuzeigen,
sagt sie.

L TAHIOFPIEN

A

Unsere
Menschen einfache
damit sie gesund bleiben®
Dazu zdhlt zum Beispiel, iiber

die Folgen von Mangelernéhrung oder
reichender Hygiene aufzukldren.
gerade in den ldandlichen Regionen
Athiopiens, wo das Wirtscharft
nicht angekommen ist, leben viele Menschen
in Armut und es fehlt ihnen an Bildung.
Dann sind Beratungsgespréche mit
fachkundigem Personal

artnerin; © 6rg Bothling, missio Miinchen; OWikimedia Commons, gemeinfrei
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Quelle: missio Gasteflyer WMS 2021; Bildnachweis: Sr. Meskel Kelt, missio-Proj

Seit 2018 treibt die Fridays—for=Future-Bewegung
Schiilerinnen und Schiiler weltweit an Freitagen auf die
StraBe, um fiir den Klimaschutz zu demonstrieren.
Angefangen hat die Bewegung mit einer Schiilerin aus
Schweden = Greta Thunberg. Im Alter von acht Jahren
erfdhrt Greta zum ersten Mal vom Klimawandel und dessen
negativen Auswirkungen auf Erde und Menschen. Sie
beschdftigt sich mehr und mehr mit dem Thema und
gelangt zu dem Schluss, dass Erwachsene zu wenig
Verantwortung fiir den Klimaschutz libernehmen. Deshalb
betrachtet sie es als ihre Aufgabe und die Aufgabe
junger Menschen, auf den Klimawandel aufmerksam zu
machen. Am 20. August 2018 verweigert sie erstmals den
Schulbesuch und geht stattdessen fiir den Klimaschutz
auf die StraBe. Weitere Streiks folgen. Wenige Wochen
spéater ist Gretas Engagement in vielen Landern

bekannt. Schiilerinnen und Schiiler weltweit nehmen sich
ein Beispiel an ihrem Engagement und organisieren an ihren Wo
Demonstrationen fiir das Klima.

©2001, Encyclopedia Britannica, Inc

0, Landkarte

hnorten
In Deutschland findet am 7. Dezember 2018 der
erste Fridays for future-Streik statt. Greta’s Engagement und die wel
Proteste fiir den Klimaschutz erzeugen bis heute in hohen politischen G
wie Z.B. bei den Vereinten Nationen, Aufmerksamkeit.

weiten
remien,

oWwikimedia Commons, Stefan Miiller (climate stuff) from Germany, CC BY




M5.1 mmm Local heroes

Lana Rebhan
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Die 1l4=-jdhrige hat neben ihren
Hausaufgaben noch eine andere
tdgliche Aufgabe. Gemeinsam mit
ihrer Mutter pflegt sie ihren
schwerkranken Vater, der unter
einer Nierenerkrankung leidet.
Lana weiB genau Bescheid, welche
Medikamente er wann bekommt

und wo die Krankenhaustasche

fiir den Notfall bereitsteht. Ihr
Pflegealltag macht sie auch auf
andere Jugendliche in der gleichen
Situation aufmerksam. Sie griindet
die Online=Plattform
WWW.young=carerso.de. Die Website
dient als Austauschforum fir
pflegende Jugendliche.
Erfahrungsberichte, Ratschlédge und
Kontaktmoglichkeiten helfen den
jungen Menschen, mit der
Herausforderung zurecht zu kommen.

*Racial Profiling bedeutet, dass Menschen allein aufgrund ihres physischen
Erscheinungsbildes oder ihrer Zugehorigkeit zu einer Bevélkerungsgruppe
polizeilich kontrolliert werden, nicht aufgrund einer konkreten
Verdachtsgrundlage oder Gefahr (vgl. Bundeszentrale fir politische Bildung).
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Foto (c) Verlagsgruppe Bistumspresse/Christoph Briwer; OWikimedia Commons, gemeinfrei




M5.1 mmm Local heroes

Ton\/ Muller

n-folge-1-sta el-1/; Ausschnitt aus: Zeit fir Helden - Folge 1 | Staffel 1/ Minute 4:57; von: Eileen Fréhlich, Jacky Guttmann,

Per geblirtige Wiinchner trifft sich re
1§t er wieder verabredet. Wahren
elnem Nachbartisch des Restauran
Der Gast scheint ein Obdachloser
mochte = zum Arger des Kellners.
librigen Restaurantbesucher zu sto
will inn rausschmeigBen. Tony hort
schlieBlich ein. Fachdem er den obdachlosen

Kellger.und den ilibrigen Gdsten verteidigt ha
er mit ihm zusammen das Restaurant.

gelmédBig mit Freunden Zum Essen.

d er noch auf seinen Kunmpel
ts,

Eines Abends
I wartet, beobachtet er an
wlie der Kellner mit einem weiteren Gast schimpft

2u sein, der ebenfalls im Rest
aurant zu Ab 5
Letzterer beschuldigt den obd e

ideo/188913/zei
ikimedia Common:

t, verldsst

Quelle: Vigl. https://www.bpb.de/mediath
Herausgeber: RTL 2,CC BY-NC-ND 3.0 DE;

- o o
| g

kimedia Commons,TUBS, Belarus in

T e

media Commons, gemeinfrei, Landk:

2

)
]

‘4}

4

-dem-weg-ins-nirgendwo/a-60009621;

* Die Bezeichnung hat der belarussische Prasident Lukaschenko aufgrund seines autoritaren Regierungsstils mehrmals in den Medien erhalten
(vgl. Der Spiegel: https://www.spiegel.de/ausland/belarus-wie-lang-haelt-sich-europas-letzter-dik tator-lukaschenko-podcast-a-88843d2e-06c3-49fb-93cd-7balbabaf407 oder
Die Welt: https://www.welt.de/politik/gallery11696532/Lukaschenko-Der-letzte-Diktator-Europas.html).

/lwww.dw.com/de/maria-kolesnikowa-das-regime-in-belarus-ist-

Europe, CC BY-SA 3.0
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M5.” mmm Local heroes

o Arbeitsauftrag

(G0

Tauscht euch Uber eure/n Heldin/en aus und schildert euch gegenseitig, was euch an ihr/ihm
beeindruckt oder anspricht.

Stellt euch vor, diese Person wiirde auf eine Demonstration fur eine gerechtere Welt gehen.
Formuliert einen Slogan, den sie auf ihr Plakat schreiben wiirde, um auf ihr Anliegen aufmerksam
zu machen. Notiert den Slogan auf der Rlickseite des Arbeitsblatts im entsprechenden Feld.

Erganzt die Ubrigen Felder des Steckbriefs auf der Rickseite. Bebildert den Steckbrief mit den Fotos auf
der Helden-/Heldinkarte oder eigenen Zeichnungen. Die Steckbriefe werden anschlieBend um eine
Weltkarte herum im Klassenzimmer aufgehangt.
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Local hero

Land/Stadt:

Beruf/Ausbildung:

Besonderes Engagement fiir eine bessere Welt:
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M5, 3 mmm ,Local heroes” im Klassenzimmer

@ Arbeitsauftrag

Tauscht euch dariiber aus, was ihr in eurem eigenen Leben bereits unternehmt, um gesellschaftli-
chen Missstanden entgegenzuwirken (z.B. Nachbarschaftshilfe, Vereinsleben, soziale Projekte im
Stadtviertel etc.). Wenn euch nichts einfallt, dann entwickelt eine Idee, wie ihr ganz personlich in
eurer Schule oder in eurem privaten Umfeld zu einer guten und gerechten Welt beitragen konnt.

Beschreibt Hindernisse, die bei eurem Engagement bereits aufgetreten sind oder auftreten
kénnten.

Erarbeitet Strategien, um diesen Hindernissen entgegenzuwirken.

auf der Riickseite.

Hinweis
Nutzt die weiBe Flache oben auf dem Steckbrief, um entweder ein Bild von euch einzukleben oder

euer Engagement zu malen/zu zeichnen.

9 Gestaltet einen Steckbrief von euch, in dem ihr euer Engagement darstellt. Nutzt dazu die Vorlage

unsplash.com

© Joey Nicotra,




LLocal heroes” im Klassenzimmer

Unser Engagement fiir eine bessere Welt
(Beschreibung, Hindernisse, Strategien):
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